LA TARTE AU MIEL ET AUX AMANDES

Ingrédients (pour 6 personnes) : 


- 200 g de pâte brisée (beurre, farine T80, sel, un jaune d’œuf en option)
Garniture
- 125 g d'amandes effilées
- 100 g de beurre
- 1 cuillère à soupe  de miel ( on pourra renforcer le gout en intégrant une proportion + ou – importante de miel de forêt) 
- 100 g de sucre
- 1 cuillère à soupe de crème fraîche



Préparation :

Etalez votre pâte, faire des trous à la fourchette et précuire environ 10 mn. 
Ensuite mélangez vos ingrédients, sucre, beurre fondu, miel, crème, amandes et versez votre préparation sur la pâte!
Mettez au four 10 mn (surveillez de près pour éviter que les amandes ne brûlent).

